
  

・初心者大歓迎 

・運動不足解消に 

・サッカーが上手くなりたい方            お問い合わせ先 

・女性も大歓迎              シルフィード事務局  052-800-2020                    

 

 ～概要～ 

【日 程】 ９月２９日（火） 

【会 場】 スポーツパーク日進（人工芝） 

【対 象】 １８歳以上（高校生不可） 

【時 間】 ２０：３０～２２：００（９０分） 雨天決行（悪天候の場合はＨＰにてお知らせ致します） 

【定 員】 ２５名（最少催行人数１０名） 

【参加費】 １,０００円 

【スタッフ】 シルフィードＦＣスタッフ・【ゲストコーチ 飯島 寿久（元名古屋グランパス）】 

【持ち物】 飲み物・サッカーボール（ある方）・運動が出来る格好・スパイクまたはトレーニングシューズ 

【内 容】 サッカーに繋がる運動・基本技術練習・試合など 

【その他】 怪我（事故）等は、応急処置は致しますが以降の対応等に関しましては、主催者側は責任を負いかねます。（各自スポーツ保険等に

ご加入ください。）           

                         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

nagoya@sylphid-fc.com 

 

上記のアドレスに 

氏名・年齢・連絡先・サッカー歴の有無 

以上、４つを記入してメールでお申し込

み下さい。 

【ゲストコーチ】 

飯島 寿久（元名古屋グランパス・現中部第一高校コーチ） 

【選手歴】 

１９９２年～２０００年 名古屋グランパス 

２００１年 川崎フロンターレ 

２００２年 アビスパ福岡 

【指導歴】 

２００３年～２００８年名古屋グランパス育成コーチ 

２００９年～２０１３年名古屋グランパス TOP コーチ 

mailto:nagoya@sylphid-fc.com

