
保護者様各位 

令和２年８月６日 

シルフィードフットボールクラブ 

代表 山口 高史 

 

 

スクール及びアカデミー・地域育成の感染防止ガイドライン 

 

 

活動時は、下記の対策を実施致します。 

 

【活動前】 

●使用する道具の消毒（殺菌消毒） 

●手洗い、手指消毒、検温 

 

【活動中】 

●一定の場所に人が集まらないように、グループの人数制限及び活動場所の確保 

●トレーニング中の選手の観察とこまめな水分補給の徹底 

 

【活動後】 

●手洗いの推奨（声掛け） 

●可能な限り、早く帰るように促す（声掛け） 

 

【備 考】 

●体調に不安がある場合は、無理をせずにお休みしてください。 

●トレーニング中のマスクの着用は、任意とさせて頂きます。 

●活動の会場での検温時に、３７．５℃を超えた場合は参加をお断りさせて頂きます。 

（出発前にご自宅で、検温や体調の確認をお願いいたします。） 

●トレーニング中の大声での会話や不必要な身体接触は極力避ける。 

●保護者の皆様も、見学する際は『３密』を避ける、ソーシャル・フィジカルディスタンスの確保をお願いたします。 


