
 

 

 

 

 

 

■期 日  上級 2／23（火）・3／8（火） 
初級 3／1（火）・3／15（火） 

■時 間  １９:０:４０ڮع０گ（７０分） 

■対 象  小学 3・４・５・６ফে      

■内 容  テーマに特化したトレーニングをおこないます。 

テーマ： 1 対 ゲーム中の ع    1 1 対 1 の勝負に勝とう！ ع 
上級（経験者向けクラス）・・・ゲームで起こる様々な状況を設定して 1 対 1 の攻防に焦点をあててトレーニングします。 

初級（初心者向けクラス）・・・突破する、キープする、ボールを奪うなど目の前の相手に勝つためのトレーニングをします。 

૿ਊ॥ーॳ؟শદਆ ୬ق३ঝইॕーॻሻૈ؞ڷۄၤৈ出ମ）ಟૅでৈૅেの৽ୡがあります。 
■参加費   ￥１，080 円(税込)／１回 
       ・参加時にਠসでお੍௸いくटさい。 

  ■申込み方法 下記の項目を明記しスポーツフィールド蟹江へメールにてお申込み下さい。 

①参加者名 ⋈学ফ ③参加日 ④連絡先（携帯可） 

メールアドレス： sf-kanie@sylphid-fc.com 

        ・申込みメールનੳ、ਭહവメールをごନਦいたします。 
        ・定員になりઃਸ਼、ഁめજैचてຘऌます。              

■その他   1.ોஉणきのভ場のたीංଠৠষです。 
台風によるਾഥ時なनは中止となる場合があります。 

  2.ケガをされた場合、応急処置はいたしますがその後は各自での対応となります。 
スポーツ安全保険に加入をご希望の方は参加時に手続きできますのでお申し出 
ऎटさい。ق加入મશಥ 1,000 円 ※初回時に頂きます。）        

クラブ会員外のお友達も参加可能です。たくさんのご参加お待ちしております。 

スポーツフィールド蟹江   
ＴＥＬ/ＦＡＸ  ０５６７－９５－０８７０ 
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