
上級 初級
ドリブル ini顆ヽワィ割レ蛉愧

■期  日  上級 9/15(火 )0■0/6(火 )010/20(火 )

初]1扱 9/29(`k) ・■0/13(」k) 010/27(`尺 )

■時 間

■対 象

19:30～ 20:40(70分 )

JJヽ学 4・ 506年生

(各日 定員 ■5名 ※先着 )

■内 容  テーマに特化したトレーエングをおこないます。

デーマ : ドリブル

上級 (経験者向けクラス)… プレーの幅を広げる実戦的なトリブルを磨きます。
初級 (初心者向けクラス)… 基本的なボールフイーリングとゲームで使えるドリブルを習得します。

●参加費   ¥1′ 080円 (税込)/1回
0参加時に現金でお支払いください。

■申込み方法 下記の項目を明記しスポーツフィーメレド蟹江ヘメールにてお申込み下さい。

①参加者名 ②学年 ③参加日 ④連絡先 (携帯可 )

メールアドレス : Sf― kanieosylphid― fc.com

■その他

・申込みメール確認後、受付完了メールをご返信いたします。

・定員になり次第、締め切らせて頂きます。

1.屋根つきの会場のため雨天決行です。

台風による警報発令時などは中止となる場合があります。

2ロケガをされた場合、応急処置はいたしますがその後は各自での対応となります。

スポーツ安全保険に加入をご希望の方は参加時に手続きできますのでお申し出

ください。 (力1入料別途 1′000円 ※初回時に頂きます。)

スポニツフィールド蟹江
TEL/FAX  0567-95-0870

冒回②

歩加も③Kι


